
FREITAG, 06. OKTOBER

18:30 Bunter Abend
mit Ananda

19:30 Diksha & Gyandev:
»Kreativität in
Beziehungen«

20:30 Gemeinsame
Abendmeditation

SONNTAG, 08. OKTOBER

07:00 Gemeinsame
Morgenmeditation

08:00 – Frühstück –

10:00 Gioianna:
»EFL – und die Magie
der Musik im Alltag«

11:00
(online)

Meriç:
»Mehr Freude an der
Meditation«

11:00
(nur vor Ort)

Peter:
Chor-Workshop, Teil 2

12:00 – Mittagspause –

14:00 Table Talks

15:00
(online)

Mayadevi:
»Das Kriya-Yoga der
›Autobiographie‹«

15:00
(nur vor Ort)

Peter:
Harmonium-Workshop
Teil 2

16:00
(online)

Atmajyoti:
»Von der Idee zur
Materialisierung«

17:00 Darshan:
»Wie wir Hingabe
entwickeln«

SAMSTAG, 07. OKTOBER

07:00 Gemeinsame
Morgenmeditation

08:00 – Frühstück –

10:00 Interview mit Peter,
Leiter der Chöre in
Ananda Assisi

11:00
(online)

Atmajyoti:
»Die heilende Kraft des
AUM«

11:00
(nur vor Ort)

Peter:
Chor-Workshop, Teil 1

12:00 – Mittagspause –

14:00 Table Talks

15:00
(online)

Darshan:
»Die 4 Entwicklungs-
stufen des Herzens«

15:00
(nur vor Ort)

Peter:
Harmonium-Workshop
Teil 1

16:00
(online)

Ruby:
»Communities«

16:00
(nur vor Ort)

Maja:
Ananda-Yoga

17:00 Interview mit
Lakshman

18:00 – Abendessen –

19:00 Kirtan
– zusammen singen

20:00 Gemeinsame
Abendmeditation

YOGANANDAFEST
06.– 08. OKTOBER 2023

online und live!


